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Учебный план 

Начального Общего Образования по внеурочной деятельности  

Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

«Средняя общеобразовательная школа № 1» 

г. Сарапула Удмуртской Республики 

2023-2024 учебный год 

Направления 

внеурочной деятельности 
Наименование   

рабочей программы 

Количество часов неделю Всего 

часов 

за год 
1-а,  

1-б, 1-в,  

1-г ОВЗ 

2-а,  

2-б, 2-в,  

2-г ОВЗ 

3-а,  

3-б, 3-в, 

3-г ОВЗ 

4-а, 4-б, 

4-в, 4-г, 

4-д ОВЗ 

4-е ОВЗ 

Часть, рекомендуемая для всех обучающихся 
Информационно-просветительские 

занятия патриотической, нравственной 

и экологической направленности 

«Разговоры о важном» 1 1 1 1 18/648 

Занятия по формированию 

функциональной грамотности 

обучающихся 

«Секреты  

финансовой грамотности» 

1 1 1 1 13/439 

 «Функциональная 

грамотность:  

Основы смыслового чтения  

и работа с текстом» 

1 

1-г ОВЗ 

1 

2-г ОВЗ 

1 

3-г ОВЗ 

1 

4-д  ОВЗ 

4-е  ОВЗ 

5/165 

«Функциональная 

грамотность:  

Решение текстовых задач» 

1 

1-г ОВЗ 

1 

2-г ОВЗ 

1 

3-г ОВЗ 

1 

4-д  ОВЗ 

4-е  ОВЗ 

5/165 

Занятия направленные на 

удовлетворение профориентационных 

интересов и потребностей обучающихся 

«Основы  

предпринимательской 

деятельности»  

0,5 0,5 0,5 0,5 6,5/221 

«Профессиональное 

самоопределение школьника» 

0,5 0,5 0,5 0,5 6,5/221 

Вариативная часть 

Занятия, связанные с реализацией особых 

интеллектуальных и социокультурных 

потребностей обучающихся 

«Проектно-исследовательская 

деятельность 

0,5 0,5 0,5 0,5 6,5/221 

Социально-бытовая 

ориентировка  

1 

1-г ОВЗ 

1 

2-г ОВЗ 

1 

3-г ОВЗ 

1 

4-д  ОВЗ 

4-е  ОВЗ 

5/165 

Занятия по дополнительному 

изучению учебных предметов 

1 1 1 1 18/648 

Занятия направленные на 

удовлетворение интересов и 

потребностей обучающихся в 

творческом и физическом развитии, 

помощь в самореализации, раскрытии  и 

развитии способностей и талантов 

«Орлята России» 1 1 1 1 18/612 

«Лыжная подготовка» 1 

1-г ОВЗ 

1 

2-г ОВЗ 

1 

3-г ОВЗ 

1 

4-д  ОВЗ 

4-е  ОВЗ 

5/165 

«Театральный кружок» 4,5 4,5 4,5 4,5 18/612 

Вокал 2,25 2,25 2,25 2,25 9/306 

Итог 1045,5 1048,5 1048,5 1469,5 4 612 

 

 

 

 

 

 
 


