
                                                                                                                                          Утверждено:                                                                            

                                                                                                                                                                Директор МБОУ СОШ № 1 

                                                                                                                                                                _________ Н.В. Гильфанова 

                                                                                                                                               Приказ № 250-ОД 

                                                                                                                                            от 29.08.2025 г 

Учебный план 

ОСНОВНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 

ФГОС ООО  

Муниципального бюджетного  общеобразовательного учреждения 

 «Средняя общеобразовательная школа № 1»  

г. Сарапула Удмуртской Республики 

2025-2030 учебный год   

Вариант № 2 
Предметные  области Учебные предметы / классы Количество часов 

V  

класс 

 

VI 

класс 

 

VII 

 класс 

 

VIII  

класс 

 

IX 

класс 

 

Обязательная часть 

Русский язык и литература 

 

Русский язык 5 6 4 3 3 

Литература 3 3 2 2 3 

Иностранные языки Иностранный язык (английский) 3 3 3 3 3 

Математика и информатика  Математика 5 5 - - - 

Алгебра - - 3 3 3 

Геометрия - - 2 2 2 

Вероятность и статистика - - 1 1 1 

Информатика - - 1 1 1 

Общественно-научные предметы История  3 3 3 3 3 

География  1 1 2 2 2 

Естественно-научные предметы Физика - - 2 2 3 

Химия  - - - 2 2 

Биология  1 1 1 2 2 

Искусство Изобразительное искусство  1 1 1 - - 

Музыка 1 1 1 1 - 

Труд (технология)  Труд (технология)  2 2 2 1 1 

Основы безопасности и защиты Родины Основы безопасности  и защиты Родины - - - 1 1 

Физическая культура  Физическая культура» 3 3 3 3 3 

Итого 28 29 31 32 33 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений (4) (4) (4) (4) (3) 

Учебный предмет: 

 - Безопасность в современном мире 

 - Черчение 

 

1 

- 

 

1 

- 

 

1 

- 

 

- 

1 

 

- 

1 

Учебный курс: 

- «Уроки функциональной грамотности» 

 - «Информационная безопасность» 

 - «Семьеведение»  

 - «За страницами учебника математики» 

 

1 

1 

1 

- 

 

1 

1 

1 

- 

 

1 

1 

1 

- 

 

1 

1 

1 

- 

 

- 

1 

- 

1 

Учебные недели 34 34 34 34 34 

Всего часов 1088 1122 1190 1224 1224 

Максимально допустимая недельная нагрузка (при 6-дневной недели)  

в соответствии с санитарными правилами и нормами 

32 33 35 36 36 

 
                                                                                                             

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



                                                                                                                                          Утверждено:                                                                            

                                                                                                                                                                Директор МБОУ СОШ № 1 

                                                                                                                                                                _________ Н.В. Гильфанова 

                                                                                                                                               Приказ № 250-ОД 

                                                                                                                                            от 29.08.2025 г 

Учебный план 

ОСНОВНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 

ФГОС ООО  

Муниципального бюджетного  общеобразовательного учреждения 

 «Средняя общеобразовательная школа № 1»  

г. Сарапула Удмуртской Республики 

2025-2026 учебный год   

Вариант № 2 
Предметные  области Учебные предметы / классы Количество часов 

V  

класс 

5а,5б 

VI 

класс 

6а,6б, 

6в,6г 

VII 

 класс 

7а,7б, 

7в,7г 

VIII  

класс 

8а 8б, 

8в, 8г 

IX 

класс 

9а, 

9б, 9в 

Обязательная часть 

Русский язык и литература 

 

Русский язык 5 6 4 3 3 

Литература 3 3 2 2 3 

Иностранные языки Иностранный язык (английский) 3 3 3 3 3 

Математика и информатика  Математика 5 5 - - - 

Алгебра - - 3 3 3 

Геометрия - - 2 2 2 

Вероятность и статистика - - 1 1 1 

Информатика - - 1 1 1 

Общественно-научные предметы История  3 3 3 2 2,5 

Обществознание  - - - 1 1 

География  1 1 2 2 2 

Естественно-научные предметы Физика - - 2 2 3 

Химия  - - - 2 2 

Биология  1 1 1 2 2 

Искусство Изобразительное искусство  1 1 1 - - 

Музыка 1 1 1 1 - 

Труд (технология)  Труд (технология)  2 2 2 1 1 

Основы безопасности и защиты Родины Основы безопасности  и защиты Родины - - - 1 1 

Физическая культура  Физическая культура» 3 3 3 3 3 

Итого 28 29 31 32 33,5 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений (4) (4) (4) (4) (2,5) 

Учебный предмет: 

 - Безопасность в современном мире 

 - Черчение 

 

1 

- 

 

1 

- 

 

1 

- 

 

- 

1 

 

- 

1 

Учебный курс: 

- «Уроки функциональной грамотности» 

 - «Информационная безопасность» 

 - «Семьеведение»  

 - «За страницами учебника математики» 

 

1 

1 

1 

- 

 

1 

1 

1 

- 

 

1 

1 

1 

- 

 

1 

1 

1 

- 

 

- 

0,5 

- 

1 

Учебные недели 34 34 34 34 34 

Всего часов 1088 1122 1190 1224 1224 

Максимально допустимая недельная нагрузка (при 6-дневной недели)  

в соответствии с санитарными правилами и нормами 

32 33 35 36 36 

 

 

 

 

 

 

 

 



                                                                                                                                        Утверждено:                                                                            

                                                                                                                                                                Директор МБОУ СОШ № 1 

                                                                                                                                                                _________ Н.В. Гильфанова 

                                                                                                                                              Приказ № 250-ОД 

                                                                                                                                          от 29.08.2025 г 

Учебный план 

ОСНОВНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 

ФГОС ООО  

Муниципального бюджетного  общеобразовательного учреждения 

 «Средняя общеобразовательная школа № 1»  

г. Сарапула Удмуртской Республики 

2025-2026 учебный год   

Вариант № 2 
Предметные  области Учебные предметы / классы Количество часов 

V  

класс 

5а,5б 

Формы  

 промежуточной аттестации 

Обязательная часть 

Русский язык и литература 

 

Русский язык 5 ВПР 

Литература 3 Учет результатов по четвертям 

Иностранные языки Иностранный язык (английский) 3 Контрольная работа 

Математика и информатика  Математика 5 ВПР 

Информатика - - 

Общественно-научные предметы История  3 ВПР 

География  1 Учет результатов по четвертям 

Естественнонаучные предметы Физика - - 

Химия  - - 

Биология  1 ВПР 

Искусство Изобразительное искусство  1 Учет результатов по четвертям 

Музыка 1 Учет результатов по четвертям 

Труд (технология) Труд (технология)  2 Учет результатов по четвертям 

Основы безопасности и защиты Родины Основы безопасности  и защиты Родины - - 

Физическая культура  Физическая культура  3 Учет результатов по четвертям 

Итого 28  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений (4)  

Учебный предмет: 

  - Безопасность в современном мире 
 

1 
 

- 

Учебный курс: 

- «Уроки функциональной грамотности» 

 -  «Информационная безопасность» 

- «Семьеведение» 

 

1 

1 

1 

 

- 

- 

- 

Учебные недели 34 

Всего часов 1088 

Максимально допустимая недельная нагрузка (при 6-дневной недели)  

в соответствии с действующими санитарными правилами и нормами 

32 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
                                                                                                                                        Утверждено:                                                                            

                                                                                                                                                                Директор МБОУ СОШ № 1 

                                                                                                                                                                _________ Н.В. Гильфанова 

                                                                                                                                             Приказ № 250-ОД 

                                                                                                                                          от 29.08.2025 г 

Учебный план 

ОСНОВНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 

ФГОС ООО  

Муниципального бюджетного  общеобразовательного учреждения 

 «Средняя общеобразовательная школа № 1»  

г. Сарапула Удмуртской Республики 

2025-2026 учебный год   
 

Вариант № 2 
Предметные  области Учебные предметы / классы Количество часов 

VI 

класс 

6а,6б, 

6в,6г 

Формы  

 промежуточной аттестации 

Обязательная часть 

Русский язык и литература 

 

Русский язык 6 ВПР 

Литература 3 Контрольная работа  

Иностранные языки Иностранный язык (английский) 3 Учет результатов по четвертям 

Математика и информатика  Математика 5 ВПР 

Информатика - - 

Общественно-научные 

 предметы 

История  3 ВПР 

География  1 ВПР 

Естественно-научные  

предметы 

Физика - - 

Химия  - - 

Биология  1 ВПР 

Искусство Изобразительное искусство  1 Учет результатов по четвертям 

Музыка 1 Учет результатов по четвертям 

Труд (технология)  Труд (технология)  2 Учет результатов по четвертям 

Основы безопасности и защиты Родины Основы безопасности и защиты Родины - - 

Физическая культура  Физическая культура  3 Учет результатов по четвертям 

Итого 29  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений (4)  

Учебный предмет: 

  - Безопасность в современном мире 

 

1 

 

- 

Учебный курс: 

- «Уроки функциональной грамотности» 

 - «Информационная безопасность» 

- «Семьеведение» 

 

1 

1 

1 

 

- 

- 

- 

Учебные недели 34 

Всего часов 1122 

Максимально допустимая недельная нагрузка (при 6-дневной недели)  

в соответствии с действующими санитарными правилами и нормами 

33 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 
                                                                                                    Утверждено:                                                                            

                                                                                                                             Директор МБОУ СОШ № 1 

                                                                                                                                   ___________ Н.В. Гильфанова 

                                                                                                             Приказ № 250-ОД 

                                                                                                        от 29.08.2025 г 

 

Учебный план 

ОСНОВНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 

ФГОС ООО  

Муниципального бюджетного  общеобразовательного учреждения 

 «Средняя общеобразовательная школа № 1»  

г. Сарапула Удмуртской Республики 

2025-2026 учебный год   

Вариант № 2 
Предметные  области Учебные предметы / классы Количество часов 

VII 

 класс 

7а, 7б 

7в,7г 

Формы  

 промежуточной аттестации 

Обязательная часть 

Русский язык и литература 

 

Русский язык 4 ВПР 

Литература 2 Контрольная работа  

Иностранные языки Иностранный язык (английский) 3 ВПР 

Математика и информатика Математика - - 

Алгебра 3 ВПР 

Геометрия 2 Учет результатов по четвертям 

Вероятность и статистика 1 Учет результатов по четвертям 

Информатика 1 Контрольная работа  

Общественно-научные 

 предметы 

История  3 ВПР 

География  2 ВПР 

Естественно-научные  

предметы 

Физика 2 ВПР 

Химия  - - 

Биология  1 ВПР 

Искусство Изобразительное искусство  1 Учет результатов по четвертям 

Музыка 1 Учет результатов по четвертям 

Труд (технология) Труд (технология)  2 Учет результатов по четвертям 

Основы безопасности и защиты Родины Основы безопасности и защиты Родины - - 

Физическая культура  Физическая культура  3 Учет результатов по четвертям 

Итого 31  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений (4)  

Учебный предмет: 

  - Безопасность в современном мире 

 

1 

 

- 

Учебный курс: 

- «Уроки функциональной грамотности» 

 - «Информационная безопасность» 

- «Семьеведение» 

 

1 

1 

1 

 

- 

- 

- 

Учебные недели 34 

Всего часов 1190 

Максимально допустимая недельная нагрузка (при 6-дневной недели)  

в соответствии с действующими санитарными правилами и нормами 

35 

 

 

 

 

 
 

 

 



                                                                                                    Утверждено:                                                                            

                                                                                                                             Директор МБОУ СОШ № 1 

                                                                                                                                   ___________ Н.В. Гильфанова 

                                                                                                             Приказ №  250-ОД 

                                                                                                        от 29.08.2025 г 

Учебный план 

ОСНОВНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 

ФГОС ООО  

Муниципального бюджетного  общеобразовательного учреждения 

 «Средняя общеобразовательная школа № 1»  

г. Сарапула Удмуртской Республики 

2025-2026 учебный год   

Вариант № 2 
Предметные  области Учебные предметы / классы Количество часов 

VIII  

класс 

8а,8б, 

8в,8г 

Формы  

 промежуточной аттестации 

Обязательная часть 

Русский язык и литература 

 

Русский язык 3 ВПР 

Литература 2 Учет результатов по четвертям 

Иностранные языки Иностранный язык (английский) 3 Учет результатов по четвертям 

Математика и информатика  Математика» - - 

Алгебра 3 ВПР 

Геометрия 2 Учет результатов по четвертям 

Вероятность и статистика 1 Контрольная работа  

Информатика 1 Контрольная работа  

Общественно-научные 

 предметы 

История  2 ВПР 

Обществознание  1 ВПР 

География  2 ВПР 

Естественно-научные  

предметы 

Физика 2 ВПР 

Химия  2 ВПР 

Биология  2 ВПР 

Искусство Изобразительное искусство  - - 

Музыка 1 Учет результатов по четвертям 

Труд (технология)  Труд (технология)  1 Учет результатов по четвертям 

Основы безопасности  

и защиты Родины 

Основы безопасности 

 и защиты Родины 

1 Учет результатов по четвертям 

Физическая культура  Физическая культура  3 Учет результатов по четвертям 

Итого     32 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений     (4) 

Учебный предмет: 

 - Черчение 

 

1 

 

- 

Учебный курс: 

- «Уроки функциональной грамотности» 

 - «Информационная безопасность» 

- «Семьеведение» 

 

1 

1 

1 

 

- 

- 

- 

Учебные недели 34 

Всего часов 1224 

Максимально допустимая недельная нагрузка (при 6-дневной недели)  

в соответствии с действующими санитарными правилами и нормами 

36 

 

 

 
 

 

 

 

 

 



 
                                                                                                    Утверждено:                                                                            

                                                                                                                             Директор МБОУ СОШ № 1 

                                                                                                                                   ___________ Н.В. Гильфанова 

                                                                                                            Приказ №  250-ОД 

                                                                                                        от 29.08.2025 г 

 

 

Учебный план 

ОСНОВНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 

ФГОС ООО  

Муниципального бюджетного  общеобразовательного учреждения 

 «Средняя общеобразовательная школа № 1»  

г. Сарапула Удмуртской Республики 

2025-2026 учебный год   

Вариант № 2 
Предметные  области Учебные предметы / классы Количество часов 

IX 

класс 

9а, 

9б 9в,  

Формы  

 промежуточной аттестации 

Обязательная часть 

Русский язык и литература 

 

Русский язык 3 Диктант с грамм. заданием 

Литература 3 Учет результатов по четвертям 

Иностранные языки Иностранный язык (английский) 3 Контрольная работа 

Математика и информатика  Математика - - 

Алгебра 3 Учет результатов по четвертям 

Геометрия 2 Контрольная работа 

Вероятность и статистика 1 Учет результатов по четвертям 

Информатика 1 Контрольная работа  

Общественно-научные 

 предметы 

История  2,5 Учет результатов по четвертям 

Обществознание  1 Контрольная работа 

География  2 Контрольная работа  

Естественно-научные  

предметы 

Физика 3 Учет результатов по четвертям 

Химия  2 Контрольная работа  

Биология  2 Контрольная работа 

Искусство Изобразительное искусство  - - 

Музыка - - 

Труд (технология)  Труд (технология)  1 Учет результатов по четвертям 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности и защиты Родины 1 Учет результатов по четвертям 

Физическая культура  Физическая культура  3 Учет результатов по четвертям 

Итого 33,5  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений (2,5)  

Учебный предмет: 

 - Черчение 

 

1 

 

- 

Учебный курс: 

 - «Информационная безопасность» 

 - Подготовка к ОГЭ по математике. За страницами учебника» 

 

0,5 

1 

 

- 

- 

Учебные недели 34 

Всего часов 1224 

Максимально допустимая недельная нагрузка (при 6-дневной недели)  

в соответствии с действующими санитарными правилами и нормами 

36 
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